
 TOP PERFORMANCES CABW PAR CATEGORIE 
OUTDOOR COURSES TOP 50 ANNEE : * 

 SENIORES DAMES 

 10 KM MARCHE ROUTE 
 1 BURTON MARIE-CHRISTINE 01h11'35"00 SIRAULT 11/07/1994 01h11'35"00  M 

 100 METRES 
 1 DETHIER SYLVIA 11"52 NIVELLES 15/08/1991 11"52 
 2 CULLEN FIONA 11"69 NAIMETTE 25/07/2007 11"69 
 3 LIBERT LAETITIA 11"74 OORDEGEM 1/08/2009 11"74 
 4 DENIS VALERIE 11"80 HEYSEL 16/08/1992 11"80 
 5 HENNART SANDRINE 11"82 OBOURG 3/07/1999 11"82 
 6 LOUAMI CARIMA 11"88 JAMBES 16/07/2000 11"88 
 7 KOGALAMA EMMANUELLE 11"93 NIVELLES 9/08/1998 11"93 
 8 TSCHOMBA MYRIAM 12"04 LOS ANGELES 1/03/1997 12"04 
 9 KABOUD ME BAM MADELEINE  12"06 NIVELLES 3/04/2009 12"06 
 10 DETHIER FRANCOISE 12"14 NIVELLES 30/06/1993 12"14 
 11 BEWOUDA KAMENGY CLEMENTINE  12"15 COURTRAI 16/07/2005 12"15 
 12 CHEVALIER NATHALIE 12"24 MAUBEUGE 5/06/1994 12"00  M 
 13 VRAY VALERIE 12"28 NIVELLES 10/05/1995 12"28 
 14 VANDERPOORTEN ANNE-SOPHIE 12"42 NAMUR 18/08/2000 12"42 
 15 LORENT EMMA 12"55 NIVELLES 26/05/1999 12"55 
 16 GILMANT CATHERINE 12"56 NIVELLES 20/09/1995 12"56 
 17 BAUDREZ CHARLINE 12"68 ST NICOLAS 21/05/2009 12"68 
 18 DESTREE ESTELLE 12"77 DUFFEL 29/05/2001 12"77 
 19 SMEETS MICHELINE 12"84 KESSEL-LO 1/08/1984 12"60  M 
 20 DEWETTER MIREILLE 12"93 HEYSEL 12/05/1981 12"93 
 21 BOUCHER AUDREY 13"23 NIVELLES 30/05/2009 13"23 
 22 BOUGARD SOPHIE 13"28 NIVELLES 16/09/1998 13"28 
 23 HAZARD CELINE 13"35 NIVELLES 30/06/2007 13"35 
 24 BRICHE MONIQUE 13"91 HALLUIN 22/06/2001 13"91 
 25 HAIDON DOROTHE 13"94 SERAING 6/05/2001 13"70  M 
 26 LOCREL ANNE JULIE 14"24 NIVELLES 26/04/2006 14"24 
 27 KAMBA ME BAM LOVELINE 14"34 BERTRIX 16/05/2009 14"34 
 28 RICHELOT JULIE 15"02 NIVELLES 30/04/2008 15"02 

 100 METRES HAIES 
 1 DETHIER SYLVIA 12"98 HEYSEL 4/08/1991 12"98 
 2 CULLEN FIONA 13"21 CHAMBERY 15/07/2007 13"21 
 3 TSCHOMBA MYRIAM 13"24 JAMBES 10/08/2003 13"24 
 4 KABOUD ME BAM MADELEINE  13"41 STRASBOURG 2/07/2008 13"41 
 5 KABOUD ME BAM MADELEINE C 13"85 COURTRAI 16/07/2005 13"85 
 6 BIRBA SYLVIE 14"38 NIVELLES 16/08/2002 14"38 
 7 SMEETS MICHELINE 14"54 HECHTEL 15/08/1986 14"30  M 
 8 DEWETTER MIREILLE 14"64 ANDENNE 2/10/1982 14"40  M 
 9 DESTREE ESTELLE 14"66 JAMBES 2/06/2001 14"66 
 10 DETHIER FRANCOISE 14"74 WOLUWE 1/10/1989 14"50  M 
 11 JANSSENS STEPHANIE 15"25 LA LOUVIERE 4/07/1993 15"25 
 12 GILMANT CATHERINE 15"92 NAIMETTE 4/05/1997 15"92 
 13 LORENT EMMA 16"32 NAIMETTE 7/05/2000 16"32 
 14 CHRETIEN BERNADETTE 16"48 HEYSEL 8/06/1982 16"48 
 15 PUTZEYS MIREILLE 17"68 HECHTEL 28/05/1986 17"68 
 16 KAMBA ME BAM LOVELINE 17"92 BERTRIX 16/05/2009 17"92 
 17 LOCREL ANNE JULIE 18"14 BRAINE L'ALLEUD 19/04/2008 18"14 
 18 DELBAR MARGUERITE 19"44 INDEFINI 31/10/1975 19"20  M 
 19 SCHOUWERS ANNE 19"74 INDEFINI 31/10/1978 19"50  M 
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OUTDOOR COURSES TOP 50 ANNEE : * 

 SENIORES DAMES 

 100 METRES HAIES 
 20 LAURENT AURORE 20"06 HERVE 27/07/1997 20"06 
 21 DELBAR BERNADETTE 20"64 INDEFINI 31/10/1978 20"40  M 

 1000 METRES 
 1 BAOUF FATIHA 02'48"79 LUXEMBOURG 14/07/2000 02'48"79 
 2 HOUBART CECILE 02'50"96 NIVELLES 27/04/1994 02'50"96 
 3 DOUXFILS MARIE-PIERRE 02'54"94 WESPELAAR 6/09/1985 02'54"80  M 
 4 NEMRY FRANCOISE 02'58"49 DUFFEL 14/08/1994 02'58"49 
 5 ROUSSEAU NATHALIE 03'01"74 DILBEEK 21/07/1999 03'01"74 
 6 VLEMINCK DOMINIQUE 03'14"84 NIVELLES 18/05/1988 03'14"70  M 
 7 DEHAYE CATHERINE 03'30"04 NIVELLES 18/05/1988 03'29"90  M 

 10000 METRES 
 1 LALLEMAND CATHERINE 00h33'27"36 SERAING 14/07/1999 00h33'27"36 
 2 BAOUF FATIHA 00h33'49"42 SERAING 14/07/1999 00h33'49"42 
 3 HOUBART CECILE 00h35'21"42 LA LOUVIERE 26/08/1994 00h35'21"42 
 4 NEMRY FRANCOISE 00h37'57"43 LEBBEKE 20/09/1997 00h37'57"43 
 5 CRUL ROSA 00h46'55"00 GLASGOW 23/08/1980 00h46'55"00  M 

 10000 METRES MARCHE 
 1 GRUBER ORSOLYA 00h53'45"65 MISKOLE 10/06/2006 00h53'45"65 
 2 HOOGEWYS GODELIEVE 01h03'12"00 MAUBEUGE 30/03/1996 01h03'12"00  M 

 1500 METRES 
 1 BAOUF FATIHA 04'07"65 HEYSEL 24/08/2001 04'07"65 
 2 HOUBART CECILE 04'20"31 HECHTEL 30/07/1994 04'20"31 
 3 NEMRY FRANCOISE 04'38"75 DUFFEL 17/05/1997 04'38"75 
 4 DOUXFILS MARIE-PIERRE 04'41"33 BOISFORT 19/07/1984 04'41"33 
 5 DEPIERREUX EVI 04'52"19 GAND 5/05/1996 04'52"19 
 6 LALLEMAND CATHERINE 04'54"15 CHARLEROI 20/08/2005 04'54"15 
 7 HAUZEUR ROXANE 04'57"39 BRASCHAAT 21/07/2007 04'57"39 
 8 GEEROMS KRISTEL 05'00"44 OORDEGEM 26/07/2008 05'00"44 
 9 CAILLE CHRISTELLE 05'08"40 NIVELLES 21/05/1997 05'08"40 
 10 DEVICK EMILY 05'09"17 GAND 8/05/2005 05'09"17 
 11 DE MARIO LAURA 05'30"00 BRAINE L'ALLEUD 25/09/2005 05'30"00 
 12 DEHAYE CATHERINE 05'34"20 NIVELLES 27/04/1988 05'34"20  M 
 13 ROUSSEAU NATHALIE 05'39"29 SERAING 6/05/2001 05'39"29 

 20 KM MARCHE ROUTE 
 1 HOOGEWYS GODELIEVE 02h15'54"00 LA HAYE 7/06/1997 02h15'54"00  M 

 200 METRES 
 1 DETHIER SYLVIA 23"52 HEYSEL 4/08/1991 23"52 
 2 LIBERT LAETITIA 23"80 GAND 21/07/2009 23"80 
 3 KOGALAMA EMMANUELLE 23"97 VISY-CHATILLON (F) 21/06/1998 23"97 
 4 HENNART SANDRINE 24"42 JAMBES 13/08/1999 24"42 
 5 KABOUD ME BAM MADELEINE  24"47 COURTRAI 16/07/2005 24"47 
 KABOUD ME BAM MADELEINE C 24"47 COURTRAI 16/07/2005 24"47 
 6 DENIS VALERIE 24"52 HEYSEL 16/08/1992 24"52 
 7 CULLEN FIONA 24"77 FOREST 5/06/2004 24"77 
 8 DETHIER FRANCOISE 24"79 LA LOUVIERE 3/07/1994 24"79 
 9 TSCHOMBA MYRIAM 25"02 BRASSCHAAT 23/07/1999 25"02 
 10 CHEVALIER NATHALIE 25"07 NINOVE 5/08/1994 25"07 
 11 VRAY VALERIE 25"55 OORDEGEM 7/09/1996 25"55 
 12 VANDERPOORTEN ANNE-SOPHIE 25"81 JAMBES 16/07/2000 25"81 
 13 GILMANT CATHERINE 25"86 OORDEGEM 7/06/1997 25"86 
 BAUDREZ CHARLINE 25"86 GAND 21/07/2009 25"86 
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OUTDOOR COURSES TOP 50 ANNEE : * 

 SENIORES DAMES 

 200 METRES 
 14 DESTREE ESTELLE 26"20 LOUVAIN LA NEUVE 20/05/2001 26"20 
 15 LORENT EMMA 26"21 ALOST 23/08/1997 26"21 
 16 BOUGARD SOPHIE 26"81 OORDEGEM 10/05/1998 26"81 
 17 SMEETS MICHELINE 26"92 HEYSEL 8/07/1984 26"92 
 18 BOUCHER AUDREY 26"97 BOISFORT 21/06/2009 26"97 
 19 VENTURELLI SYLVIE 27"00 NIVELLES 24/05/1989 27"00 
 20 DEWETTER MIREILLE 27"04 HEYSEL 13/06/1981 26"80  M 
 21 VLEMINCK DOMINIQUE 27"54 NIVELLES 4/05/1988 27"30  M 
 22 BENSIDHOUM MOUNIA 28"03 NIVELLES 26/04/2006 28"03 
 23 HAIDON DOROTHE 28"84 SERAING 6/05/2001 28"60  M 
 24 DE MARIO LAURA 30"08 Nivelles 23/04/2005 30"08 

 2000 METRES 
 1 ROUSSEAU NATHALIE 06'54"86 WOLUWE 14/06/1998 06'54"86 
 2 GEEROMS KRISTEL 07'05"43 GAND 5/07/2008 07'05"43 
 3 HAUZEUR ROXANE 07'07"68 NIVELLES 18/04/2007 07'07"68 
 4 DEVICK EMILY 07'11"98 NIVELLES 18/04/2007 07'11"98 
 5 SAUSSEZ AMELIE 07'37"63 NIVELLES 3/04/2009 07'37"63 

 300 METRES 
 1 DETHIER SYLVIA 00'37"63 RIXENSART 27/09/1992 00'37"63 
 2 KABOUD ME BAM MADELEINE  00'39"44 NIVELLES 3/04/2009 00'39"44 
 3 DETHIER FRANCOISE 00'39"46 NINOVE 26/07/1994 00'39"46 
 4 LIBERT LAETITIA 00'39"54 HUIZINGEN 17/08/2008 00'39"30  M 
 5 DENIS VALERIE 00'40"34 NIVELLES 11/09/1996 00'40"34 
 6 CHEVALIER NATHALIE 00'41"30 OORDEGEM 3/09/1994 00'41"30 
 7 BOUCHER AUDREY 00'42"35 HUIZINGEN 16/08/2009 00'42"35 
 8 LORENT EMMA 00'42"65 ALOST 14/09/2002 00'42"65 
 9 VANDERPOORTEN ANNE-SOPHIE 00'42"85 JAMBES 4/08/1996 00'42"85 
 10 CAILLE CHRISTELLE 00'43"74 BRAINE L'ALLEUD 27/09/1997 00'43"50  M 
 11 DAIGE THERESE 00'44"11 NIVELLES 20/09/1995 00'44"11 
 12 VRAY VALERIE 00'45"75 NAMUR 17/08/2001 00'45"75 
 13 LAURENT AURORE 00'46"25 NIVELLES 11/09/1996 00'46"25 
 14 ROUSSEAU NATHALIE 00'46"45 NIVELLES 16/09/1998 00'46"45 
 15 GILLE ISABELLE 00'51"50 NIVELLES 11/09/1996 00'51"50 

 3000 METRES 
 1 BAOUF FATIHA 09'07"27 WOLUWE 16/06/2002 09'07"27 
 2 MIKITENKO IRINA 09'18"10 NAIMETTE 4/05/1997 09'18"10 
 3 LALLEMAND CATHERINE 09'27"13 OBOURG 3/07/1999 09'27"13 
 4 HOUBART CECILE 09'30"90 HEYSEL 17/07/1994 09'30"90 
 5 FORBES CLAIRE 10'18"23 COURTAI 24/06/2000 10'18"23 
 6 NEMRY FRANCOISE 10'31"11 MAUBEUGE 1/06/1997 10'31"11 
 7 DEVICK EMILY 10'49"68 DAMPICOURT 13/05/2006 10'49"68 
 8 DEPIERREUX EVI 10'50"07 NINOVE 31/05/1996 10'50"07 
 9 GEEROMS KRISTEL 11'05"75 NINOVE 20/08/2008 11'05"75 
 GEEROMS KRISTEL 11'05"75 VILVORDE 20/08/2008 11'05"75 
 10 DOUXFILS MARIE-PIERRE 11'22"60 LOUVAIN-LA-NEUVE 5/07/1985 11'22"60  M 
 11 CRUL ROSA 12'04"00 ANDENNE 9/04/1984 12'04"00  M 
 12 SMEETS MICHELINE 12'45"10 BRAINE L'ALLEUD 27/10/1981 12'45"10  M 
 13 SIMONET ANNE 13'15"90 GAND 21/04/1985 13'15"90  M 
 14 GEERAERTS MAGALI 13'40"08 FOREST 11/09/2009 13'40"08 
 15 VAN SCHOUWBURG ROSE-ANNE 13'41"50 INDEFINI 31/10/1979 13'41"50  M 
 16 PUTZEYS MIREILLE 14'40"90 BRAINE L'ALLEUD 27/10/1981 14'40"90  M 
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OUTDOOR COURSES TOP 50 ANNEE : * 

 SENIORES DAMES 

 3000 METRES MARCHE 
 1 HOOGEWYS GODELIEVE 00h18'41"00 ZUNDERT 17/04/1997 00h18'41"00  M 
 2 BURTON MARIE-CHRISTINE 00h19'34"90 NIVELLES 31/05/1995 00h19'34"90  M 
 3 HEYMANS LUCIE 00h20'52"20 NIVELLES 25/05/1994 00h20'52"20  M 

 400 METRES 
 1 BEWOUDA KAMENGY CLEMENTINE  00'52"08 NIVELLES 24/06/2006 00'52"08 
 2 DETHIER SYLVIA 00'53"96 NIVELLES 30/09/1992 00'53"96 
 3 KABOUD ME BAM MADELEINE  00'54"29 NINOVE 8/08/2009 00'54"29 
 4 DETHIER FRANCOISE 00'54"71 BARCELONE 22/06/1994 00'54"71 
 5 KABOUD ME BAM MADELEINE C 00'54"73 LODI (ITALIE) 14/05/2005 00'54"73 
 6 LIBERT LAETITIA 00'55"30 ST GHISLAIN 22/08/2009 00'55"30 
 7 KOGALAMA EMMANUELLE 00'56"04 FRANCE 17/05/1998 00'55"90  M 
 8 VEGA STEPHANIE 00'57"34 LA LOUVIERE 28/05/1992 00'57"34 
 9 DENIS VALERIE 00'57"48 NIVELLES 31/08/1996 00'57"48 
 10 GILMANT CATHERINE 00'58"31 WOLUWE 15/06/1997 00'58"31 
 11 BOUCHER AUDREY 00'58"91 OORDEGEM 1/08/2009 00'58"91 
 12 CAILLE CHRISTELLE 00'59"66 NIVELLES 30/08/1997 00'59"66 
 13 VRAY VALERIE 01'00"18 NIVELLES 31/08/1996 01'00"18 
 14 GOETGHEBUER CAROLINE 01'00"42 OORDEGEM 10/05/1998 01'00"42 
 15 LORENT EMMA 01'00"58 NAIMETTE 25/08/2002 01'00"58 
 16 HOUBART CECILE 01'00"91 NIVELLES 21/09/1994 01'00"91 
 17 BOUGARD SOPHIE 01'00"96 NIVELLES 9/08/1998 01'00"96 
 18 VLEMINCK DOMINIQUE 01'02"08 BOISFORT 30/04/1988 01'02"08 
 19 DAIGE THERESE 01'02"36 FOREST 27/05/1995 01'02"36 
 DEWOLF ANNE 01'02"36 NIVELLES 23/04/1997 01'02"36 
 20 VANDERPOORTEN ANNE-SOPHIE 01'02"47 NIVELLES 31/08/1996 01'02"47 
 21 SMEETS MICHELINE 01'02"84 KESSEL-LO 12/07/1984 01'02"70  M 
 22 NICOLAS ANNIE 01'03"64 LOUVAIN-LA-NEUVE 7/05/1981 01'03"50  M 
 23 CHEVALIER NATHALIE 01'03"85 OORDEGEM 5/06/1995 01'03"85 
 24 ROOBAERT LAURENCE 01'04"02 NIVELLES 26/06/1996 01'04"02 
 25 TOUSSAINT EMILIE 01'05"35 MERKSEM 4/05/2003 01'05"35 

 400 METRES HAIES 
 1 KABOUD ME BAM MADELEINE  00'56"03 CHAMBERY 5/07/2008 00'56"03 
 2 DETHIER FRANCOISE 00'57"73 NIVELLES 23/07/1994 00'57"73 
 KABOUD ME BAM MADELEINE C 00'57"73 ANNECY 3/07/2005 00'57"73 
 3 BIRBA SYLVIE 00'58"95 HEYSEL 7/07/2002 00'58"95 
 4 TSCHOMBA MYRIAM 01'00"45 LOS ANGELES 18/04/1999 01'00"45 
 5 DETHIER SYLVIA 01'01"20 LILLE (F) 23/09/1987 01'01"20 
 6 GILMANT CATHERINE 01'01"94 HEYSEL 5/07/1997 01'01"94 
 7 LORENT EMMA 01'03"18 HEYSEL 17/07/1999 01'03"18 
 8 SMEETS MICHELINE 01'05"89 LIEVIN (F) 24/06/1984 01'05"89 
 9 DEWETTER MIREILLE 01'07"87 INDEFINI 31/10/1983 01'07"87 
 10 BOUCHER AUDREY 01'09"17 LOUVAIN LA NEUVE 26/04/2009 01'09"17 
 11 DAIGE THERESE 01'10"06 LA LOUVIERE 3/07/1994 01'10"06 
 12 DELMOTTE COLETTE 01'10"61 SART-TILMAN 1/05/1985 01'10"61 
 13 PUTZEYS MIREILLE 01'12"64 NIVELLES 28/06/1987 01'12"50  M 
 14 DE MARIO LAURA 01'13"20 Nivelles 23/04/2005 01'13"20 
 15 DUCOBU ANNE 01'17"24 WATERLOO 30/09/1981 01'17"10  M 
 16 GILLE ISABELLE 01'21"90 FOREST 19/05/1996 01'21"90 

 RELAIS 4 X 100 METRES 
 1 KABOUD ME BAM MADELEINE  44"98 STRASBOURG 2/07/2008 44"98 
 2 DETHIER FRANCOISE 46"31 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1992 46"31 
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OUTDOOR COURSES TOP 50 ANNEE : * 

 SENIORES DAMES 

 RELAIS 4 X 100 METRES 
 2 DETHIER SYLVIA 46"31 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1992 46"31 
 MENU SYLVIE 46"31 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1992 46"31 
 DENIS VALERIE 46"31 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1992 46"31 
 3 LIBERT LAETITIA 47"35 NIVELLES 10/05/2008 47"35 
 4 CULLEN FIONA 47"84 NIVELLES 30/06/2007 47"84 
 5 LOUAMI CARIMA 48"57 GAND 16/09/2001 48"57 
 TSCHOMBA MYRIAM 48"57 GAND 16/09/2001 48"57 
 LORENT EMMA 48"57 GAND 16/09/2001 48"57 
 DESTREE ESTELLE 48"57 GAND 16/09/2001 48"57 
 6 MOINS HELENE 48"99 HEYSEL 22/09/2002 48"99 
 7 HAZARD CELINE 49"17 HERENTALS 12/05/2007 49"17 
 8 ROUSSEAU ANNE-SOPHIE 49"48 GAND 6/05/2001 49"48 
 9 BEWOUDA KAMENGY CLEMENTINE  49"59 GAND 8/05/2005 49"59 
 10 DE MARIO LAURA 50"10 Nivelles 23/04/2005 50"10 
 KABOUD ME BAM MADELEINE C 50"10 Nivelles 23/04/2005 50"10 
 11 LOCREL ANNE JULIE 50"75 FOREST 28/04/2002 50"75 
 12 TOUSSAINT EMILIE 51"02 NIVELLES 18/09/2002 51"02 
 13 HERION FLORENCE 53"82 SERAING 6/05/2001 53"82 
 DURIAU ALICE 53"82 SERAING 6/05/2001 53"82 
 HAIDON DOROTHE 53"82 SERAING 6/05/2001 53"82 

 RELAIS 4 X 200 METRES 
 1 CHEVALIER NATHALIE 01'37"61 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1993 01'37"61 
 DENIS VALERIE 01'37"61 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1993 01'37"61 
 DETHIER FRANCOISE 01'37"61 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1993 01'37"61 
 DETHIER SYLVIA 01'37"61 GAURAIN RAMECROIX 20/09/1993 01'37"61 
 2 KABOUD ME BAM MADELEINE  01'41"93 HEYSEL 17/09/2006 01'41"93 
 3 LIBERT LAETITIA 01'42"33 BRAINE L'ALLEUD 21/09/2008 01'42"33 
 4 KABOUD ME BAM MADELEINE C 01'43"55 OORDEGEM 18/09/2005 01'43"55 
 5 TSCHOMBA MYRIAM 01'46"71 HEYSEL 22/09/2002 01'46"71 
 MOINS HELENE 01'46"71 HEYSEL 22/09/2002 01'46"71 
 DESTREE ESTELLE 01'46"71 HEYSEL 22/09/2002 01'46"71 
 LORENT EMMA 01'46"71 HEYSEL 22/09/2002 01'46"71 
 6 BOUCHER AUDREY 01'52"11 BRAINE L'ALLEUD 5/07/2009 01'52"11 
 7 GEEROMS KRISTEL 02'14"04 BRAINE L'ALLEUD 19/04/2008 02'14"04 

 RELAIS 4 X 400 METRES 
 1 LIBERT LAETITIA 03'42"27 BERGEN (N) 21/06/2009 03'42"27 
 2 DETHIER FRANCOISE 03'43"47 INDEFINI 10/05/1992 03'43"47 
 DENIS VALERIE 03'43"47 INDEFINI 10/05/1992 03'43"47 
 DEMARETS MURIELLE 03'43"47 INDEFINI 10/05/1992 03'43"47 
 DETHIER SYLVIA 03'43"47 INDEFINI 10/05/1992 03'43"47 
 3 BEWOUDA KAMENGY CLEMENTINE  03'54"67 GAND 8/05/2005 03'54"67 
 KABOUD ME BAM MADELEINE C 03'54"67 GAND 8/05/2005 03'54"67 
 KABOUD ME BAM MADELEINE  03'54"67 GAND 8/05/2005 03'54"67 
 4 BOUCHER AUDREY 04'04"91 BRASCHAAT 16/05/2009 04'04"91 
 5 BAOUF FATIHA 04'07"78 NIVELLES 9/05/2004 04'07"78 
 6 LORENT EMMA 04'11"67 FOREST 28/04/2002 04'11"67 
 TOUSSAINT EMILIE 04'11"67 FOREST 28/04/2002 04'11"67 
 DE MARIO LAURA 04'11"67 FOREST 28/04/2002 04'11"67 
 7 DEMARET LYDIA 04'20"47 GAND 6/05/2001 04'20"47 
 8 GEEROMS KRISTEL 04'30"47 FOREST 10/05/2008 04'30"47 
 9 COSTA CRISTIANA 04'46"30 SERAING 6/05/2001 04'46"30  M 
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OUTDOOR COURSES TOP 50 ANNEE : * 

 SENIORES DAMES 

 RELAIS 4 X 400 METRES 
 9 DEGREVE ISABELLE 04'46"30 SERAING 6/05/2001 04'46"30  M 
 HAUZEUR ROXANE 04'46"30 SERAING 6/05/2001 04'46"30  M 
 ROUSSEAU NATHALIE 04'46"30 SERAING 6/05/2001 04'46"30  M 

 RELAIS 4 X 800 METRES 
 1 HOUBART CECILE 09'12"54 NIVELLES 22/09/1996 09'12"54 
 NEMRY FRANCOISE 09'12"54 NIVELLES 22/09/1996 09'12"54 
 BULTOT TATIANA 09'12"54 NIVELLES 22/09/1996 09'12"54 
 ROOBAERT LAURENCE 09'12"54 NIVELLES 22/09/1996 09'12"54 
 2 HAUZEUR ROXANE 09'35"72 HEYSEL 17/09/2006 09'35"72 
 KABOUD ME BAM MADELEINE  09'35"72 HEYSEL 17/09/2006 09'35"72 

 5000 METRES 
 1 BAOUF FATIHA 15'15"58 HEUSDEN 31/07/2004 15'15"58 
 2 MIKITENKO IRINA 15'48"00 ? 1/09/1997 15'48"00  M 
 3 LALLEMAND CATHERINE 16'03"28 HECHTEL 7/08/1999 16'03"28 
 4 HOUBART CECILE 16'58"50 WOLUWE 6/04/1994 16'58"50  M 
 5 NEMRY FRANCOISE 18'30"00 WOLUWE 5/10/1996 18'30"00  M 
 6 MAES SOPHIE 19'30"60 LOUVAIN-LA-NEUVE 7/06/1985 19'30"60  M 
 7 DEMARETS MURIELLE 19'55"00 NIVELLES 14/05/2003 19'55"00  M 
 8 DEVICK EMILY 19'59"00 NIVELLES 14/05/2003 19'59"00  M 
 9 CRUL ROSA 21'31"50 WATERLOO 30/09/1981 21'31"50  M 
 10 VRAY VALERIE 23'00"00 NIVELLES 14/05/2003 23'00"00  M 

 5000 METRES MARCHE 
 1 GRUBER ORSOLYA 26'42"58 NIVELLES 20/05/2006 26'42"58 
 2 HOOGEWYS GODELIEVE 31'25"70 BEAUCHAMP 28/10/1995 31'25"70  M 
 3 BURTON MARIE-CHRISTINE 32'05"20 NIVELLES 8/10/1995 32'05"20  M 

 60 METRES 
 1 DETHIER SYLVIA 07"69 NIVELLES 1/01/1970 07"69 

 800 METRES 
 1 HOUBART CECILE 02'07"76 AARTSELAAR 21/07/1994 02'07"76 
 2 BAOUF FATIHA 02'07"81 NAIMETTE 4/06/2001 02'07"81 
 3 ROOBAERT LAURENCE 02'09"55 ORNE (FRANCE) 1/05/1994 02'09"55 
 4 NEMRY FRANCOISE 02'13"70 GAND 23/07/1997 02'13"70  M 
 5 DETHIER FRANCOISE 02'14"59 BOISFORT 29/09/1991 02'14"59 
 6 DOUXFILS MARIE-PIERRE 02'15"22 BOISFORT 26/09/1985 02'15"22 
 7 KABOUD ME BAM MADELEINE  02'15"34 CAMEROUN 30/07/2006 02'15"34  M 
 8 CAILLE CHRISTELLE 02'17"50 ANDENNE 20/06/1997 02'17"50 
 9 VLEMINCK DOMINIQUE 02'20"00 SART-TILMAN 8/05/1988 02'20"00  M 
 10 BOUCHER AUDREY 02'21"19 BRASCHAAT 16/05/2009 02'21"19 
 11 NICOLAS ANNIE 02'25"90 LEUVEN 31/10/1983 02'25"90  M 
 12 GEEROMS KRISTEL 02'26"83 BRASCHAAT 23/07/2008 02'26"83 
 13 LORENT EMMA 02'28"06 NIVELLES 18/09/2002 02'28"06 
 14 DEPIERREUX EVI 02'29"67 NIVELLES 10/05/1995 02'29"67 
 15 HAUZEUR ROXANE 02'29"72 NIVELLES 20/05/2006 02'29"72 
 16 DEWETTER MIREILLE 02'32"20 ANDENNE 3/10/1982 02'32"20  M 
 17 DUROUX DOMINIQUE 02'34"20 WATERLOO 30/09/1981 02'34"20  M 
 18 LAURENT AURORE 02'35"78 HERVE 27/07/1997 02'35"78 
 19 DE MARIO LAURA 02'36"01 NIVELLES 15/04/2005 02'36"01 

 EKIDEN 
 1 DEVICK EMILY 03h02'57"00 PALAFRUGELL 12/03/2006 03h02'57"00 

 MARATHON 

 vendredi 13 novembre 2009 Page 6 of 7 



OUTDOOR COURSES TOP 50 ANNEE : * 

 SENIORES DAMES 

 MARATHON 
 1 LALLEMAND CATHERINE 02h36'06"05 REIMS 15/06/2003 02h36'06"05 
 2 BAOUF FATIHA 02h39'41"00 EINDHOVEN 10/10/2004 02h39'41"00 
 3 BULTOT TATIANA 02h50'08"00 ? 1/09/1997 02h50'08"00  M 
 4 LACROIX VIVIANE 03h26'35"00 HUY 31/08/1994 03h26'35"00  M 
 5 DEMIERBE HELENA 03h32'00"00 GAND 4/10/1998 03h32'00"00  M 
 6 FAUVARQUE MARTINE 03h34'00"00 HUY 26/06/1998 03h34'00"00  M 
 7 VETS AGNES 03h34'42"00 REIMS 24/10/1999 03h34'42"00  M 
 8 CRUL ROSA 03h46'20"00 BRAULINGEN (RDA) 14/10/1984 03h46'20"00  M 
 9 GHELEYNS ANNE 04h00'31"00 REIMS 24/10/1999 04h00'31"00  M 

 MILE 
 1 BAOUF FATIHA 04'33"29 HEUSDEN 20/07/2002 04'33"29 
 2 HAUZEUR ROXANE 05'30"77 BRAINE L'ALLEUD 24/09/2006 05'30"77 
 3 GEEROMS KRISTEL 05'37"47 VILVORDE 12/08/2008 05'37"47 

 RELAIS SUEDOIS  
 1 DE MARIO LAURA 02'41"17 BRAINE L'ALLEUD 25/09/2005 02'41"17 

 SEMI-MARATHON 
 1 LALLEMAND CATHERINE 01h13'42"00 FRANCE 5/10/2003 01h13'42"00  M 
 2 DEMIERBE HELENA 01h40'52"00 HERINNES 18/09/1999 01h40'52"00  M 
 3 ROUX ELISABETH 01h54'58"00 REIMS 24/10/1999 01h54'58"00  M 
 4 RATTI MARUSCA 02h02'11"00 REIMS 24/10/1999 02h02'11"00  M 
 5 HOTTERMANS MARIE FRANCE 02h03'07"00 REIMS 24/10/1999 02h03'07"00  M 
 6 DETHIER SYLVIA 02h04'10"00 REIMS 24/10/1999 02h04'10"00  M 
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